ZASADY BEZPIECZENSTWA DLA STUDENTOW UMG
W ZWIAZKU Z COVID-19

1. Jesli wystepuja u Ciebie objawy infekcji drég oddechowych, zwtaszcza kaszlu,
duszno$ci, goraczki, czy pojawita si¢ utrata wechu i smaku — pozostan w domu
1 skontaktuj si¢ z lekarzem POZ.

2. Jesli jestes (lub osoby, z ktorymi zamieszkujesz) na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych - pozostan w domu i poinformuj odpowiednie jednostki w
UMG.

Podczas pobytu na terenie UMG

1. Na terenie UMG przebywa¢ moga jedynie studenci, ktorzy maja zajecia, a takze
interesanci wczesniej umowieni na spotkania.

2. W sprawach organizacyjnych i administracyjnych zaleca si¢ w pierwszej kolejnosci

kontakt telefoniczny lub mailowy.

Po wejsciu do budynku nalezy zdezynfekowac dtonie.

4.  Obowigzkowo zastaniamy usta i nos. Na czas spozywania positku mozna zdjac

ostong ust i nosa.

W budynku nie mozna tworzy¢ skupisk ludzkich.

6.  Przed salg /laboratorium, w ktérych odbeda sie zajecia zachowujemy dystans migdzy
uczestnikami zajec.

7. Do sali / laboratorium wchodzimy powoli, zachowujgc dystans.

Po wejsciu do sali / laboratorium zdezynfekuj dtonie.

9.  Siadamy na wyznaczone przez opiekuna zaje¢ miejsca, z zachowaniem dystansu
min. 1,5 metra.

10. Po skonczonych zajeciach opus¢ bezpiecznie Uczelnig.

11. Za wlasciwg organizacj¢ pracy pracownikow, doktorantow i studentow na wydziale
odpowiada dziekan lub kierownik jednostki organizacyjnej.
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Uwaga: niezaleznie od powyzszych zasad nalezy pamigtac, ze regularne mycie rak
przez 30 sekund mydtem to podstawowa i skuteczna metoda zabezpieczajaca przed wirusem
Sarc-CoV-2.




